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Nové vedecké chapanie vplyvov pesticidov na zdravie poZaduje politiku
prevencie

Stcasnd smernica Eurdpskej Unie pre schvalovanie pesticidov (Smernica 91/414/EEC pre
umiestiiovanie prostriedkov na ochranu rastlin na trh EU) je nevyhovujuca z hladiska ochrany
zdravia l'udi v Eurépe. Najviac ohrozené skupiny su deti, Zeny v reprodukénom veku, tehotné zeny
a socidlne a ekonomicky slabé skupiny. Aktudlny proces novelizacie Smernice 91/414/EEC a navrh
novej Smernice zameranej na pouZzivanie pesticidov st konkrétnymi prileZitostami na to, aby
ochrana Tudského zdravia bola prioritne zohladiiovana popri pol'nohospodarskych ziujmoch
a v praxi bol zavedeny princip prevencie.

Tato brozira vysvetluje naSe postoje z pohl’adu ochrany zdravia a Zivotného prostredia
a hPada navrhy ako zlepsit’ sucasnu situaciu v odpovediach na nasledujuce otazky:

Prec¢o hodnotenie rizika v EU nechréani nase zdravie?

Preco su deti zraniteI'nejSie?

Co ukazuje vyskum?

Mo6zu spdsobit’ pesticidy dozivotné nasledky pocas vyvoja plodu v maternici?

St obavy zo znecistenia prostredia, vody a potravin pesticidmi opravnené?

Co hovoria vysledky nového vedeckého chapania vplyvov pesticidov na zdravie?
Aké¢ st naSe zavery a politické odporucania?
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Uvod

Preukdzat’ pri¢inny vztah medzi vplyvom jedného alebo viacerych konkrétnych pesticidov
a zdravotnymi problémami je zlozité. Cudské choroby a poruchy su vysledkom mnohych vzdjomne
na seba posobiacich vplyvov, vratane ziarenia, chemikalii, genetickej vybavy, zivotného Stylu
a stravovania. Iba v pripade, kedy chemikalia alebo skupina chemikalii sposobia vel'mi silny dopad
je mozné ur¢it’ priamu spojitost. Pri pesticidoch je Casto tazké izolovat vplyvy konkrétneho
produktu, pretoze v mnohych pripadoch ide o vystavenie sa vplyvu viacerych pesticidov naraz, tzv.
kombinaény efekt atyp pouZitych pesticidov sa meni podla vegetatného obdobia'. Negativny
dopad pesticidov a ich rezidui je kombinovany a zndsobovany aj inymi stresovymi faktormi, akymi
st napr. zneCistené zivotné prostredie, tazké kovy, dusi¢nany a iné kontaminanty v potravinach
a vode.

Stale rastaci podet vedcov, medzi ktorych patria spolusignatari Parizskej vyzvy (2004)”
a spolusignatari Prazskej deklaracie (2005)°, upozoriiuje na problémy v posudzovani skuto&ného
rizika a ur€ovani pric¢inného vztahu.

ZlozZitost’ urcenia pric¢innej suvislosti neznamena, Ze problém, ¢i stuvislost’ neexistuje. Parizska
vyzva iPrazska deklaracia Ziadaju celkovii redukciu vystavenia sa vplyvu pesticidov
a chemikalii prijatim principu prevencie pri ich zavadzani a pouZivani.

Eurdpska komisia prijala apravu Smernice o autorizacii pesticidov 12. jala 2006 (COM (2006) 388
final) v kombinécii so Smernicou, ktord sa po prvy krat dotyka i pouzivania pesticidov (COM
(2006) 373 final). Hoci tieto navrhy obsahovali niekol'’ko kladnych posunov, celkovo sa nepodarilo
zaviest zasadné opatrenia potrebné na zmeny pristupu v pouZivani pesticidov v EU. Eurdpska
komisia pod tlakom priemyslu nedokazala adekvatne odpovedat’ na vel’ky zaujem obyvatelov EU o
verejné zdravie vyjadreny verejnostou, vedcami a zdravotnickymi a environmentalnymi
organizaciami.

Pariiska vyzva i PraZska deklardcia Ziadaju celkovu redukciu vplyvu pesticidov a chemikdlii na
Pudské zdravie prijatim principu prevencie pri ich zavdadzani a pouZivani.

Preco hodnotenie rizika v EU nechrani naSe zdravie?

Proces hodnotenia rizika je zdkladom pre schvalenie kazdej aktivnej latky, posudzovanej jednotlivo.
Aktuilne postupy vSak poskytuju iba vel'mi nedokonalé¢ odhadnutie skutocného rizika, kedze
neberi do uvahy kombina¢ny ani kumulaény efekt pesticidov (pouzitie jedinej latky pri
oSetrovani Urody je skor vynimkou ako pravidlom) a ostatnych cudzorodych latok, ktoré maju
podobné mechanizmy pdsobenia proti Sirokej Skale organizmov.

Aktualny postup hodnotenia rizika berie do tivahy toxicitu a takisto odhadované modely vystavenia
sa ur¢itému pesticidu, avSak je modelovany na zdravého a dospelého €loveka. Tento postup
nezohladiuje mozné oslabenie jednotlivca, ani individualnu — vekovu alebo zatazovu, diferenciaciu
v populécii 'udi pri zndSani zat’azenia cudzorodymi latkami (napr. alergie). Aktudlnemu hodnoteniu
rizika tiez chyba dostatoéné a dlhodobé testovanie urcitych toxickych vlastnosti, dokladné
prestudovanie




vedeckej literatary alebo zohladnovanie novych vedeckych poznatkov. Niektoré z tychto zisteni
ukazuju vyssie dopady pesticidov ako sa predpokladalo v minulosti. Pripad pesticidov zo skupiny
»endokrinnych dizruptorov* (chemické latky naruSajuce hormonalny systém ¢loveka — pozn. prekl.)
ukazuje, Ze hoci poznatky o novoobjavenych Skodlivych vplyvoch latok existuju, Eurdpska komisia
neplanuje vyuzit tieto informdacie v si¢asnom schvalovacom procese, pokial nebudu dostupné
medzindrodne uznavané testovacie protokoly. Keby dokladné $tidium vedeckej literatiry a nové
vedecké zistenia boli brané do uvahy v procese hodnotenia rizika, mnohé u¢inné latky, ako
napriklad endokrinné dizruptory, by boli na zéklade principu prevencie obmedzené, resp. vylucené
zo zoznamu. Zabranilo by sa ich hromadeniu v zivotnom prostredi az do chvile, ked budu
spdsobovat’ nevratné poskodenia 'udského zdravia.

Hodnotenie rizika pri priamej expozicii (napr. pri postreku), ako Cast’ tohto postupu, je tiez vel'mi

slabé, pretoze spdsoby pouZzivania pesticidov st réznorodé, ¢o nie je v hodnotiacom procese
zohladnené, chybaji bio-monitorovacie tudaje ako merania koncentracii v krvi, vmodi atd.*

Preco su deti (v ratane Pudskych plodov, a kojencov) zranitel’nejSie?

Ked’Ze detské organizmy, vratane Pudskych
plodov, a kojencov sa stale vyvijaju, deti su
citlivejS$ie na vplyv toxickych zlicenin ako
dospeli.

Strava a Specifické spravanie sa deti casto
vyustuje do vicSieho vystavenia sa pesticidom,
¢1 uz v potravinach alebo z prostredia. Neexistuje
,bezpecnd® davka pesticidov. Sprava Svetovej
zdravotnickej organizacie a Eurdpskej agentiry
pre zivotné prostredie’ zdoraznila, Ze nie je
adekvatne, ked’ regulacné urady stanovia limity
na mnozstvo konkrétneho pesticidu, ktory moze
byt ,,bezpecne* konzumovany:

(1) kazdy defi v Zivote (ADI — Acceptable Daily Intake — Prijatelna denna dévka®),

(11))  raz za Cas (ARfD — Acute Reference Dose — Akutna referencna davka ) a

(ii1))  vypocitanie maximalneho limitu rezidui (MRLs — Maximum Residue Limits) pesticidov
v jedle.

Deti majii tiez dlh§iu predpokladanu diZku Zivota, po¢as ktorej sa rozvini choroby s dlhou
inkubacnou dobou. Napriklad ak st 70 ro¢ny dospely ¢lovek a 5 ro€né diet’a vystaveni karcinogénu
so 40 ro¢nou inkuba¢nou dobou, dieta mé ovel'a vicsie riziko, Ze bude mat’ nepriaznivé zdravotné
nasledky®. Deti su tieZ podstatne zranitelnejsie cez kritické cesty kontaminacie (napr. travniky v
parkoch) aich systémy na ochranu tela pred toxickymi chemikaliami nie s eSte plne vyvinuté.

* Acceptable Daily Intake (ADI) je mnoZstvo pesticidu, ktoré médze lovek kazdy def pocas Zivota skonzumovat, bez
toho, aby mu to uskodilo, zalozené na najnovsich poznatkoch vedy.

™ Acute Reference Dose (ARfD) vyjadruje mnozstvo latky v jedle, vyjadrené na zéklade telesnej hmotnosti, ktoré méze
byt skonzumované pocas kratkeho obdobia bez hodnotite'ného rizika pre spotrebitel’a na zaklade udajov

z odpovedajucich §tadii a zohl'adiuje citlivé skupiny v populacii (napr. deti a 'udské plody).



Vedecky vybor pre potraviny (The Scientific Committee on Food), ktory radi Eurdpskej komisii
v tejto problematike, vzal tieto argumenty do Gvahy, ked’ prijal postoj vo¢i MRL (maximalny limit
rezidui) v koncentracii 0,01 mg/kg (analytickd nula) pre pesticidy v jedle urenom pre kojencov
a deti. Smernica EU pre detsku stravu (Directive 1999/39/EC) ochratiuje deti, definuje prisne limity
pre potraviny s oznacenim ,,detské®, resp. ,,vhodné pre deti ... (baby food), avSak deti nie su
chranené, ak konzumuju ostatné, bezné dostupné potraviny.

Aktudlne platné protokoly pre hodnotenie rizika pesticidov pripustaji moznost, ze deti su
citlivejSie na pesticidy ako dospeli. Toto je rieSené faktorom 10, ktory zohl'adiuje variabilitu medzi
I'ud'mi. Bezpecnostné limity, vychadzajice z testovania na zvieratach, su delené faktorom 10, aby
sa umoznila odchylka medzi druhmi (napriklad medzi hlodavcami alud'mi) aznovu delené
faktorom 10 na pripustenie odchylky medzi 'ud'mi. Tento faktor 10 nezohladnuje vSak citlivost
deti alebo oslabenych, chorych l'udi, ale citlivost’ dospelych jednotlivcov, bertic do uvahy rozdiely
v pohlavi, rase a hmotnosti. Nedavny vyskum dokazuje, Ze deti mozu byt az 164-krat citlivejSie na
vplyv organofosfatov (trieda pesticidov bezne pouzivand v polnohospodarstve na celom svete),
z &oho vyplyva, Ze faktor 10 je nedostatoény pre ochranu deti pred bezne pouzivanymi pesticidmi’.
Rezidua organofosfatov v potravinach st v Eurépe velmi bezné®. V Spojenych Statoch je kazdy den
9 z10 deti (vo veku od 6 mesiacov do 5 rokov) vystavenych kombinécii 13 rozlicnych
organofosfatovych pesticidov — insekticidov v potravinach.

Pre skuto¢né hodnotenie rizika u deti potrebujeme testy hodnotiace vplyvy vystavenia
pesticidov, resp. ich reziduam v kI'i¢ovych obdobiach vyveja, ktoré sa prejavia neskor
v Zivote. Mozné nepriaznivé ucinky, ktoré neboli zohl'adiiované, zahfnaju neurotoxické, endokrinné
poruchy (poruchy Zliaz s vnitornym vylu¢ovanim), poruchy imunitného systému a rakovinu. Na
rozdiel od zjavnych poruch pri narodeni, viac¢Sina vyvojovych poruch nie je pozorovatelna pri
narodeni a Casto sa prejavi az neskor v zivote. Naproti tomu poruchy mozgu a nervového systému
sa prejavuju spravanim a fungovanim jedinca, ¢o sa modze znacne menit od narodenia cez
dospelost. Odhaduje sa, ze kazdé Sieste diea ma vyvojovy handicap, vo vicSine pripadov
zasahujici nervovy systém. NajcastejSie s to poruchy ucenia sa, zmyslové nedostatky, omeskany
vyvin a mozgova obrna. Poznatky tiezZ poukazujii na to, ze neurovyvojové poruchy spdsobované
chemikéliami vytvaraju tichi pandémiu v modernej spolo¢nosti. Hoci vela pesticidov je znadmych
ako neurotoxickych pre dospelych (silné znaky vyvojovej neurotoxicity), spolonost’ nerobi ni¢
preto, aby sme ochranili deti pred ich vplyvmi. Absencia testovania vyvojovej neurotoxicity
avysoka uroven priameho dokazu, vyZadovana Kkontrolnymi orginmi, preukazatel’ne
prispievaju k tejto pandémii’.

Deti, vzhl'adom k ich telesnej hmotnosti, konzumuju vacsie davky pesticidov vo svojej strave ako
dospeli. V prepocte na kilogram telesnej hmotnosti deti zjedia aj Sestkrat viac ovocia, dvakrat viac
zeleniny a tri aZ patkrat viac obilnin'® ako dospeli. Typicky detské spravanie sa ,,z ruky do ust“ je
d’alsi dolezity spdsob ako sa vystavuji posobeniu. Malé deti stravia vela casu lezenim po zemi, kde
rezidud pesticidov v domécnosti (vo vzduchu, v prachu, v kobercoch, v trdve...) a dokonca aj na
hrackach, mozu znacne zvysit' ich vystavenie sa pesticidom.

KaZdé Sieste diet’a ma vyvojovy handicap, vo vicSine pripadov zasahujici nervovy systém.




Na ¢o poukazuje vyskum?

Vysledky komplexného postdenia vplyvov pesticidov na l'udské zdravie, ktory vykonalo Ontario
College of Family Physicians dokazuju, Ze deti st trvalo vystavené nizkym koncentraciam
pesticidov v jedle a v prostredi, i ked’ existuje len malo $tudii o dlhodobych vplyvoch expozicii
pesticidov na detsky organizmus. College preskumal viacero $tadii, ktoré preukazali savislosti
medzi vystavenim sa pesticidom anaslednym rakovinovym ochorenim udeti, ato
predovsetkym:

» ZvySené riziko rakoviny obli¢iek bolo spojené s vystavenim sa pesticidom rodiCov
prostrednictvom pol'nohospodarstva a Styri Stidie nasli prepojenie s rakovinou mozgu;

» Viaceré studie v prieskume oznacuju pesticidy ako pri¢inu hematologickych tumorov
u deti, vratane non-Hodgkinovho lymfému a leukémie;

» Niektoré¢ deti maju zvySené riziko akutnej leukémie ak st vystavené pesticidom pocas
vyvinu v maternici alebo pocas detstva, najmd ak ide o vystavenie sa insekticidom
a herbicidom, pouZivanych na travniky, ovocné stromy, zédhrady a izbové ni¢enie hmyzu.

Problém pesticidov sa netyka len pol'nohospodarov a obyvatel'ov vidieka, ale celej populacie,
ked’Ze koncentracie pesticidov v izbach s ¢asto vySSie ako vonku. Deti v porovnani s dospelymi
travia viac Casu v domdacnostiach a su teda znacne vystavené pdsobeniu pesticidov. V roku 2000
americka Agentira pre ochranu Zivotného prostredia (Environmental Protection Agency) vydala
zékaz pouzivat doma, v zahrade a v uzavretych priestoroch chlorpyrifos (bezny organofosfatovy
insekticid — spray na hmyz) potom, ako federdlne povinné hodnotenia rizika dospeli k zaveru, Ze
deti st citlivejsie na pesticidy ako sa predpokladalo'.

Vysledky vyskumu vo Franctizsku rovnako zdéraziuji §pecialnu citlivost’ deti. Ned4vna $tadia'?
dospela k zaveru, Ze vyskyt akutnej leukémie udeti je spojeny s pouzivanim réznych typov
insekticidov v domacnosti pocas tehotenstva matky alebo pocas detstva. Epidemiologicka Studia,
vykonana v ramci projektu informaéného systému pre detskii rakovinu (Automated Childhood
Cancer Information System) agenturou IARC — Medzinarodnd agentira pre vyskum rakoviny
(International Agency for Cancer Research) dospela k zaveru, Ze vyskyt rakoviny medzi
eurépskymi det'mi rychlo narasti, pricom 17% pripadov ma pri¢iny v modernom Zivotnom
Style azmenach v Zivotnom prostredi”. Studia analyzuje 77 111 pripadov rakoviny u deti,
diagnostikovanej medzi rokom 1978 a 1997 v 15 eurdpskych krajinach. Vysledky ukézali, Ze
mnozstvo pripadov rakoviny u deti mladSich ako 14 rokov narastalo priemerne o 1,1% rocne.
Zvysenie sa tykalo takych pripadov detskej rakoviny ako mozgové nadory, rakovina semennikov,
leukémia, rakovina obli¢iek a zhubny nador mékkych tkaniv.

Epidemiologické Stidie a toxikologicky vyskum poukazuju na nepriaznivé ucinky pesticidov
na zdravie deti a varuju, Ze deti su citlivejSie ako dospeli na vystavenie sa chemikaliam. Na
druhej strane Stidie potvrdzujl, Ze pokial sa deti stravuji beznou stravou, zliceniny ako napr.
rezidua organofosfatovych pesticidov sa hromadia v ich telach a su 'ahko preukazateI'né v moci. Ak
vSak konzumujui ekologické bio-potraviny, koncentracia organofosfadtovych pesticidov namerana
vich telach klesne na nemeratelné hodnoty, ¢im sa redukuje vystavenie sa reziduam na
zanedbatelné hodnoty'*'”. Tieto zistenia uZ viedli k normotvornym a pravnym procesom
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definujicim prisnejSie limity, ale rastici pocet vedcov, organizacii a vlad zacina podporovat’ princip
prevencie voci pesticidom a ostatnym chemikaliam.

Styri kI'a€ové zésady principu prevencie su:

e vykonavat’ preventivne opatrenia v pripadoch akejkol'vek neistoty, resp. rizika;

e pravne viazat zodpovednost' tym subjektom, ktoré vytvaraju rizikd, pozadovat’ vyskum
a prevenciu rizik;

e hladat’ alternativy k potencialne Skodlivym latkam/Cinnostiam,;

e zvysit ucast’ verejnosti a transparentnost’ v rozhodovacich procesoch.

Na rozdiel od tychto principov prevencie, sucasné politiky nakladania s pesticidmi vo svete ziadaji
presvedc¢ivé dokazy o Skodlivosti predtym, ako prijmu regulacné opatrenia, bez ohl'adu na moznost’
uplatnit’ bezpeénejsie alternativy'®'”.

Histéria obsahuje mnoho pripadov v€asnych varovani vedcami, ktoré boli dlho ignorované, az kym
nakoniec dokazy — a vydavky — boli ohromujice a prinutili vlady konat. V tomto smere je velmi
poucny priklad azbestu. Prvé varovania prichadzali uz v roku 1898 od tovarenskych inSpektorov.
Velkej Britanii viak trvalo 100 rokov, kym koneéne zakazala ,,biely* azbest. EU nasledovala toto
rozhodnutie o rok na to. Aktudlna miera umrti zapri¢inenych azbestom je vo Velkej Britanii okolo
3 000 umrti ro¢ne. V zapadnej Eurdpe sa ocakava pocas nasledujucich 35 rokov okolo 250 000 az
400 000 rakovinovych pripadov zapri¢inenych azbestom, prave vd’aka vystavovaniu sa poésobeniu
azbestu v minulosti. Tento a iné priklady neskorych reakcii a v€asnych varovani mézeme najst
v sprave Eurdpskej agentiry pre zZivotné prostredie (European Environment Agency), ktorej cielom
je zlepsit porozumenie pouZivania principu prevencie v politike'. Sutasné naznaky zdravotnych
ohrozeni, vychadzajucich z nadmerného zatazenia pesticidmi, vyzaduju prijatie pristupu prevencie
vo forme redukcie pouzivania pesticidov a postupny zakaz anahradenie najnebezpecnejSich
pesticidov bezpecnej$imi alternativami.

Deti su citlivejSie na pesticidy ako sa v minulosti predpokladalo.




Mo6zu sposobit’ pesticidy doZivotné nasledky pocas vyvoja plodu v maternici?

Vyvojové §tadium plodu/embrya je najzranitel'nejSie
Stadium, kedy sa orgdny a mozog vyvijaju a su
mimoriadne citlivé na cudzorodé latky z prostredia
cez rdzne cesty vystavenia sa ich vplyvu. Kontakt
s pesticidmi v tomto Stadiu moZe podnietit’ vznik
tak vrodenych vad, ako aj funkénych poSkodeni,
ktoré sa prejavia ovela neskor v Zivote. Matky
mdézu byt  priamo  vystavené  pesticidom
prostrednictvom jedla, vody ainych népojov,
pouzivanim pesticidov a biocidov v zamestnani, v
zéhrade alebo v domdcnosti. Takisto im mézu byt
nepriamo vystavené, ak ich partner pouziva pesticidy
profesionélne alebo amatérsky.

Viacero vedeckych §tadii pripisuje poruchy deti pri
narodeni a vrodené poruchy deti zataZeniu, resp. vystaveniu rodicov vplyvom pesticidov. Nésledky
mozu byt ré6zne — od neurovyvojovych poSkodeni prejavujicich sa neskor v zivote az po vazne
kardiovaskularne poruchy. Vplyvy sa netykaji len niekol'kych znamych nebezpecnych latok, ale
rovnako aj réznych tried pesticidov, vratane tych menej toxickych (podla akttnych testov
toxicity)'’. Systematické analyza vietkych pristupnych vysledkov vykonana vedcami Liverpoolskej
univerzity vroku 2006%° prichddza k zaveru, e nizke hodnoty syntetickych pesticidov
a organochlérnych zlu¢enin nardsajucich hormonilny systém mozu byt hlavnymi faktormi
pri rozvoji rakovinovych ochoreni. Zdoraziuji, Ze nebezpecCenstvo pesticidov pre deti je
podcenené, ked’Zze chemikalie m6Zu potencidlne spdsobit’ rakovinu u deti v koncentraciach ppb (10
”) appt (10™?), teda nie v koncentraciach dnesnych limitov ppm (10°®), resp. v koncentracii (107).
Aktudlne bezpecnostné faktory — maximalny limit rezidui (MRL), priemernd dennd davka (ADI) a
akatna referenéna davka (ARfD) su stanovené v mg (10°) na kg telesnej vahy. Prah pre
koncentraciu pesticidov vo vode v EU bol stanoveny na 0,1ug/l (t. j. 0,1 gramu na liter alebo 0,1
ppb), nie vSak preto, ze to bolo povazované za bezpecny limit, ale preto, Ze bezne pouzivané
analytické pristroje nedokazali zistit’ nizSie koncentracie v Case, ked’ bola Smernica o pitnej vode
schvalend vroku 1998. V tejto koncentracii napr. pesticid atrazin (pesticid poskodzujuci
hormonélny systém c¢loveka, uz zakdzany v Eurdpe, ale stile vo velkom pouZivany v ostatnom
svete) spOsobuje Kkastraciu samcéekov Ziab a ma nevratné negativne vplyvy na pokles
reprodukénej schopnosti obojZivelnikov. Toto poznanie varuje pred podobnymi vplyvmi na
ludsky organizmus amodze vysvetlovat vztah medzi nizkou plodnostou arakovinou
reprodukénych organov u Fudi®'. Testy preukazujuce reproduként toxicitu u laboratornych zvierat
st povazované za silné indikatory reproduk¢nej toxicity u l'udi.

Tieto latky mozu ovplyviiovat’ vyvin deti pred narodenim a zvysit' pravdepodobnost, Ze neskor
pocas zivota ochoreju na rakovinu. Bioakumulativne pesticidy (tie, ktoré sa koncentruju aj
v l'udskych tkanivach) s pritomné uz 1 v materskom mlieku a zvySuji zat'aZenie babitiek pocas
dojcenia.

Naviac, ked'Ze sa Zenské vajicka tvoria uz v §tddiu plodu, nasledujlica generacia deti moze byt
negativne ovplyvnend zatazenim ich starej mamy pesticidmi. V USA vedci z Washingtonske;j
Statnej Univerzity™™> po niekolko roénom vyskume vplyvu vinclozolinu tvrdia, e jediné
vystavenie sa tomuto fungicidu pocas tehotenstva moéze spésobit’ rakovinu, ochorenie obliciek
a iné ochorenia aZ Styrom nasledujicim generaciam. Europska komisia pod tlakom priemyselnej
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loby nedavno pri revizii Smernice 91/414/EEC navrhla opdtovné zavedenie tohto pesticidu
v Eurdpe, pretoze pri aktudlnej metodike hodnotenia rizika mézu byt za istych podmienok niektoré
pouzitia takychto pesticidov povazované za ,bezpecné“. Nastastie, tlak z niektorych clenskych
Statov printtil Komisiu stiahnut’ navrh a tato ucinna latka (vinclozolin) bola definitivne zakazana.

Su obavy zo znedistenia prostredia, vody a potravin pesticidmi opravnené?

Spravy o reziduach pesticidov v potravindch, vode,
ovzdusi a l'udskych tkanivach zaznievaju stale CastejSie
zo sprav oficidlneho monitoringu az médii. V EU
naznacuju vysledky monitoringu pesticidov v ovoci
a zelenine znepokojujuici trend zvySovania rezidui.
Vysledky z r. 2005 hovoria o tom, ze takmer v polovici
(42,1%) vSetkych analyzovanych vzoriek ovocia
a zeleniny boli zistené rezidua pesticidov®. Vyznamné
mnozstvo (5,1%) je kontaminované nad zdkonom
povoleny limit rezidui (MRL). NavySe, analyza
. akutneho rizika limitov ukazuje, Ze pri istych zistenych
urovniach rezidui pesticidov, mdze batola skonzumovat' viac ako odporucent max. davku
methamidophosu a pidt nasobné mnoZzstvo odporucanej davky triazophosu v sladkej paprike
a viac ako desatkrat vysSiu maximalnu davku methomylu v stolovom hrozne. Methamidophos
a triazophos su organofosfatové insekticidy a obidva maji mechanizmus ni¢iaci nervovu sustavu
hmyzu. LCudia vSak maju podobné principy biologickych procesov ako ostatné organizmy, a tym
padom sme zranitelni rovnakymi latkami. Methomyl je karbaméatovy insekticid, ktory ma rovnaké
ucinky ako dva predchédzajuce pesticidy a zaroven sa radi medzi endokrinné dizruptory (pesticidy
naru$ujice hormonalny systém). Vsetky sa pouZivaju v polnohospodarstve v EU a pouZivanie
methamidophosu bolo nedavno opédtovne schvalené.

Urovein kontaminicie vody je tieZ rovnako znepokojujiica. Vyskum Francuzskeho
environmentalneho institatu® v roku 2006 zistil, Ze 96% povrchovych vod a 61% podzemnych vod
obsahuje rezidua minimélne jedné¢ho z pesticidov. Takmer jedna tretina zistenych pesticidov bola
v koncentréciach, ktoré prekracuju limit pre I'udsku spotrebu (nad 0,1pg/l). Vela zo zistenych latok
bolo zakdzanych kvoli vaZnym zdravotnym a environmentalnym rizikdm, napriklad lindane, aldrin
alebo dieldrin s v st¢asnosti uz zakézané organochlorové, bioakumulativne insekticidy spajané
s rakovinou a poruchami hormondlneho systému. Tieto zistenia dokazuju, Zze kontamindcia
prostredia pretrvava dlho potom, ako boli tieto latky zakazané.

Nebezpecné pesticidy sa koncentruju aj vDPudskom tele. Kedze l'udia su na vrchole
potravinového retazca, v globalnom ekosystéme st obzvlaSt vystaveni pesticidom v potrave.
Svetovy fond ochrany prirody (WWF) analyzoval vzorky krvi réznych generacii a vzorky r6znych
potravin a testoval ich na viacero chemikalii, vratane organochlorovych pesticidov®*’. Hoci st
zakézané (niektoré z nich uz viac ako tri desatrocia), stile su pritomné v krvi a v potravinach.
Obavy z moznych dlhodobych nasledkov z vystavenia sa nizkym urovniam cudzorodych latok
v potravinach, najmi u vyvijajucich sa plodov, babitiek a malych deti, st plne opodstatnené
a vyzaduju si prijatie principu prevencie za u¢elom minimalizacie vystavenia sa pesticidom.

Vysledky oficidlneho EU monitoringu pesticidov v ovoci a zelenine naznaclujii znepokojujiici
trend smerujuci k zvySovaniu poctu a koncentrdaciam rezidui pesticidov.
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Nové vedeckého chapanie vplyvov pesticidov na zdravie

Vidime, Ze niektoré zo starych toxikologickych paradigiem (napr. o bezpecnych limitoch) boli
vyvratené nedadvnym vyskumom a ddkazmi, zozbieranymi zvedeckého sveta. Je tu
nezodpovedana otizka o Specifickej citlivosti deti, resp. o vplyvoch pesticidov na vyvoj
nervovej sustavy, ktoré sa prejavia az neskor v Zivote. Na druhej strane nepozname kombinacny
efekt vplyvu viacerych pesticidov naraz, ked'ze v potravinach sa Casto vyskytuju viaceré druhy
pesticidov stcasne &o potvrdil aj monitoring EU®. Aktudlna metodika hodnotenia rizika vplyvu
pesticidov je neadekvatna na to, aby rieSila tieto problémy, a preto je potrebny novy pristup
na ochranu Pudského zdravia. Vedecka komunita si je uz vedomé nedostato¢nosti sucasnej
metodiky hodnotenia rizika®™***°, ale iba niekol’ko pokrokovych vlad zadalo zavadzat zmeny do
svojej politiky. Prikladom je Dansky program pre redukciu pouZzivania pesticidov (Danish
PUR), ktorého cielom je zniZit' pouzivanie pesticidov. Danska schéma schvalovania pesticidov
PUR zakézala pouzivanie mnohych pesticidov, ktoré EU povolila (napr. esfenvalerat, isoproturon,
deltamethrin, iprodion, maleinhydrazid, paraquat, propineb, thiabendazol, ziram)*'.

Koncep¢né posuny vo vedeckom uvazZovani

1. STARY: Vysoka hladina kontaminécie rezidui prekonava schopnost’ detoxikacie Fudského
organizmu a ostatné obranné mechanizmy.
NOVY: Uz nizka hladina kontaminacie vplyva na vyvoj.

2. STARY: Davka robi jed.
NOVY: Nizke hladiny vystavenia sa pesticidom maju nasledky, ktoré mizna pri vyssich
hladinach.

3. STARY: Iba vysoké hladiny vystavenia sa pesticidom st nebezpeéné.
NOVY: Dopad na zdravie m4 aj to, ¢o bolo povazované za ,,pozad’ové* hodnoty.

4. STARY: Zameranie sa na dospelych.
NOVY: Obdobia rychleho rastu a vyvinu (od prenatalneho cez pubertu) st najcitlivejsie pre
vystavenie sa pesticidom.

5. STARY: Malé mnozstvo nepriaznivych latok.
NOVE: Vela chemikalii pokladanych za bezpe¢né su biologicky aktivne a schopné
zasiahnut citlivé systémy l'udského organizmu (hormonalny, nervovy a pod.)

6. STARY: Okamzita pri¢ina a nasledok.
NOVY: DIhé inkubaéné doby st bezné pre mnohé latky; vystavovanie plodu, detského
organizmu pesticidom moZze viest’ k chorobam a vadam v dospelosti.

7. STARY: Skumanie len jednej zlozky chemikalie v danom ¢&ase.
NOVY: V skutoénom Zivote su pravidlom zmesi (reaktanty, degradanty apod.). MoZu
mat’ vplyvy na ovela niz§ich Grovniach ako naznacuju pokusy s jednotlivymi chemikaliami.

8. STARY: Zameranie sa na tradi¢né toxikologické findlne §tadia ako rakovinové mutacie,
odumieranie buniek.
NOVY: Siroka $kala zdravotnych dopadov, vratane porich imunitného systému (hyper
a hypoaktivny), neurologické, poruchy vnimania a spravania, reprodukéné poruchy,
chronické ochorenia a pod.

9. STARY: Jednoznaéné priradenie cudzorode;j latky ku chorobe alebo poruche.
NOVY: Rovnaka cudzoroda litka moze zapri¢init viacero rozliénych nasledkov, podla
toho, kedy vo vyvoji nastane zat'azenie pesticidom a aké systémy porusi. Mnohé pesticidy
mozu spdsobovat’ podobny/rovnaky nasledok (poruchu), ak poskodia rovnaky proces.

Zdroj: Prevzaté od John Peterson Myers (2002)*
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Zavery a politické odporucania

Této brozura zdoraznila Specidlnu citlivost’ deti na pesticidy, vysoku Groven kontaminécie potravin,
vody, pody a ovzduSia a dokazy, ktoré vyvracaju staré toxikologické chépania. Preto odporicame
efektivne pouZzivanie principu prevencie (tzv. ,,precautionary principle®) pri nakladani s pesticidmi,
ktory vyzaduje:

1.

Redukciu pouzivania _ pesticidov a podporu ekologického a integrovaného
pol'nohospodarstva (Integrated Crop Management) v novej Smernici pre Trvaloudrzatel'né
pouzivanie pesticidov

Clenské §tity by mali stanovit jasné, konkrétne ciele a Gasové rozvrhy pre zniZenie
pouzivania pesticidov apre zvySovanie vymery polnohospodarskej pody v
systéme ekologického polnohospodarstva. Specifické $tandardy pre jednotlivé plodiny
v systéme integrovaného pol'nohospodérstva’ by mali byt stanovené ako Standardné
minimum pre ostatni pol'nohospodarsku plochu.

Vylt&enie neprijatelnych aktivnych latok v &lanku 48 av Prilohe II Nariadenia EU
o pesticidoch

Ziadny pesticid by nemal byt povoleny, ak sposobuje nevratné nasledky — dokonca ani pre
pouzivanie vySkolenymi pracovnikmi. Vel'mi dolezity krok v ochrane l'udského zdravia je
zavedenie prisnych vylucujtcich ,,cut-off kritérii pre Specifické vlastnosti pesticidov,
tykajice sa ich vplyvov na biologické procesy a l'udsky organizmus. VSetky latky, ktoré
sposobuju (alebo sa predpokladd, ze spdsobuju) karcinogénne, mutagénne, reprodukcéné
alebo hormondlne poSkodenia, ako aj latky, ktoré su stale (v prirode a Zivych systémoch
nerozloziteI'né; perzistentné), bioakumulativne alebo toxické by nemali byt povolené.
Rovnako by mal zdkaz platit’ na zoznam prioritnych skodlivin v prilohe ,,Vodnej smernice*
(Water Framework Directive) 2000/60/EEC.

Princip nahradenia Skodlivych litok menej nebezpecnymi alebo nechemickymi
alternativami v &lanku 48 a Prilohe II v Nariadeni EU o Pesticidoch

Vsetky chemické latky by mali byt nahradené menej nebezpeCnymi latkami alebo
nechemickymi alternativami, ak také existuji. Mal by byt vypracovany zoznam kandidatov
pre nahradenie na zéklade jasnych kritérii. Tento zoznam ma zahfiat’ nielen latky, ktoré uz
boli klasifikované existujiicou legislativou ako nebezpecné, ale aj latky s dokdzanymi alebo
predpokladanymi imunotoxickymi, neurotoxickymi a hormonélny systém poskodzujicimi
vlastnostami. Na podporu takéhoto systému by mala byt” stanovena databaza nechemickych
alternativ na trovni EU. Systém hodnotenia menej $kodlivych alternativ musia vypracovat
nezavisli experti.

Ochranu zranitenych skupin a ochranu proti kombinaénym vplyvom viacerych pesticidov
zaviest’ v &lanku 4 a Prilohe IT Nariadenia EU o Pesticidoch

Regulacia pesticidov by mala byt zaloZend na zéklade ochrany najzranitel'nejSich skupin
ohrozovanych pesticidmi (plody, dojc¢ata, deti). Pri stanoveni hodnét ADI a ARfD by sa mal
brat’ do tvahy bezpecnostny faktor 10. NavySe, je potrebné hodnotit’ kombina¢ny efekt
pesticidov tak, aby toxicky vplyv dvoch alebo viacerych latok, ked ich sa vyskytuju
sucasne, nebol vacsi ako ked’ je kazda latka pouzita jednotlivo.

" Integrované polnohospodarstvo je sposob pestovania, v ktorom je povolené pouzivanie chemickych hnojiv
a syntetické pesticidy, avSak environmentalna a zdravotna zataz tychto vstupov je minimalizovana tym, ze doraz je
kladeny a kontrolovany na preventivne opatrenia pestovania plodin a pouzivanie nechemickych postupov a metod.
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5. Pravidelné hodnotenie a monitoring pesticidov v &lanku 14 Nariadenia EU o Pesticidoch
Je potrebné zaviest’ pravidelné prehodnotenie autorizacného procesu tak, aby bolo mozné
bratt do  tGvahy aktudlne vedecké poznatky (medicina, ekotoxikologia)
a vysledky monitoringu rezidui pesticidov v potravinach, vode, prostredi a l'udskych
tkanivach.

6. Priebezné zapracovanie novo identifikovanych vplyvov a poznatkov z vedeckej literatiry
v &lanku 4 a Prilohe II Nariadenia EU o Pesticidoch
Vsetky schvalené pesticidy by mali byt hodnotené dvojgeneracnym testom toxicity s
ucelom identifikdcie akychkol'vek vplyvov na dalSiu generaciu (tzv. chronickd toxicita).
Modelované by mali byt’ testy na stanovenie toxicity a sledovanie vplyvu (ako neurotoxicita,
imunotoxicita, karcinogenita) na vyvijajici organizmus, resp. plod a komplexny prehl'ad
dostupne;j literatury by mal byt’ sucast’ou pozadovanych tdajov schvalovacieho procesu.
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